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1. Premi LAMal 2021
Variazione del nuovo premio medio rispetto al 2020

Fonte: UFSP

Complessivo

TI 2.1 %

CH 0.5 %

 1.6 %

 Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli 
alternativi. Corrisponde al premio medio che gli assicuratori attendono effettivamente di incassare dagli assicurati.
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1. Premi LAMal 2021
Variazione del nuovo premio medio rispetto al 2020

Fonte: UFSP

Adulti Giovani 
adulti

Minorenni Complessivo

TI 1.9% 2.9% 0.9% 2.1%

CH 0.4% 0.4% -0.1% 0.5%

 1.5% 2.5% 1.0% 1.6%

 Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli 
alternativi. Corrisponde al premio medio che gli assicuratori attendono effettivamente di incassare dagli assicurati.
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1. Premi LAMal 2021
Premio medio TI nominale (in CHF)

Fonte: UFSP

2020 2021 ∆

Adulti 419.2 427.3 1.9%

Giovani adulti 286.0 294.2 2.9%

Minorenni 108.5 109.5 0.9%

Complessivo 2.1%
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Costo pro capite delle prestazioni lorde

Fonte: UFSP, Statistica LAMal 2019
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2. Costi delle cure

Relatore
Note di presentazione
Continua la progressione pro capite LAMal in Ticino, dopo il rallentamento 2018 dovuto anche a ritardi nella fatturazione 
Crescita media annua: TI 3.4% CH 3.7%
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Evoluzione % del costo pro capite delle prestazioni lorde

Fonte: UFSP, Statistica LAMal 2019

2. Costi delle cure

-2%

-1%

0%

1%

2%

3%

4%

5%

6%

7%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

CH
F

Ticino

Svizzera

Relatore
Note di presentazione
L’evoluzione del costo pro capite delle prestazioni in Ticino, dopo un lustro attorno al 4% annuo e il rallentamento al 2% nel 2018 (dettato anche da ritardi nella fatturazione), segna un recupero a +5.9% nel 2019, in Svizzera +4.1% (fonte: UFSP, Statistica LAMal 2019). Dal 2014 l’aumento in Ticino supera quello svizzero, con un delta nell’ultimo triennio del 2% annuo.

Per il biennio 2020-21 il KOF stima una crescita in Svizzera attorno al 3% annuo (TI: 3.4%), in linea col trend degli ultimi anni e inferiore all’evoluzione media sul lungo periodo.
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Rapporto TI-CH del costo pro capite delle prestazioni lorde 

Fonte: UFSP, Statistica LAMal 2019

2. Costi delle cure
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Relatore
Note di presentazione
Il costo ticinese è superiore a quello svizzero, in ragione soprattutto dei maggiori costi legati all’anzianità della struttura d’assicurati.
Dal 2014 la crescita ticinese pro capite è superiore a quella svizzera contrariamente al passato e al trend di lunga durata.
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Variazione media annua del costo pro capite 2017-2019

Fonte: SASIS AG e Monitoring UFSP

2. Costi delle cure

3.7%

2.0%

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

Studi medici
(24%)

Ospedale
stazionario

(18%)

Medicamenti
(19%)

Ospedale
ambulatoriale

(16%)

Case di cura
(8%)

Laboratori (3%) Spitex (4%) Fisioterapia (4%) Altro (4%) TOTALE

Ticino Svizzera

Relatore
Note di presentazione
Nel dettaglio dei singoli fornitori e considerando l’ultimo lustro, il settore ambulatoriale risulta il fattore trainante della crescita dei costi sia in Ticino che in Svizzera. 
Crescono meno i due ambiti in cui gli strumenti di gestione e controllo sono maggiori, ossia lo stazionario ospedaliero e la spesa per medicamenti.

I valori medi sul triennio confermano una crescita poco inferiore al 4% annuo in Ticino e attorno al 2% in Svizzera. 
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2. Costi delle cure

Impatto della pandemia sui costi LAMal
 Attesi nel 2020 minor costi 

LAMal in Ticino

 Situazione straordinaria limitata 
nel tempo, in futuro si ritornerà 
sul trend di lungo periodo

 Grande incertezza nel fare 
previsioni

Fonte: Monitoring UFSP (MOKKE)

Variazione % 1° semestre 2020 rispetto stesso periodo 2019

Fornitori di prestazioni TI CH

Totale -5.5% -0.1%

Medici (senza laboratorio) -9.1% -4.4%

Medicamenti (da studi medici) -2.2% 0.8%

Laboratori studi medici -10.0% -5.6%

Farmacie 1.7% 4.8%

Ospedali ambulatoriali -8.6% 1.2%

Ospedali stazionari -10.7% -0.2%

Case di cura 6.5% 7.4%

SPITEX 4.1% 3.2%

Laboratori -6.1% 2.5%

Fisioterapia -14.9% -8.6%

Altro 1.7% -3.3%

Relatore
Note di presentazione
Previsione di costo
	      2020 	 2021 	      2020 	2021 
AM 	CH  1.2 %	1.3 %	TI   -0.4 %	1.8%
KOF 	CH  2.9 %	2.9 %	TI    3.4%	3.4%

Sintesi previsioni AM: lieve calo nel 2020, 2021 < 2%

La pandemia avrà senza dubbio un impatto straordinario sui dati di costo del 2020, in particolare in Ticino. L’eccezionalità della situazione impone due considerazioni. Da un lato è verosimile che la spesa LAMal a carico degli assicuratori in Ticino subirà una flessione, come sembrano confermare i primi dati semestrali (Monitoring UFSP), in ragione della fase di chiusura e della reticenza della popolazione nei confronti delle cure sanitarie. D’altro lato, doveroso riconoscere il carattere straordinario dell’evento, per cui la spesa è destinata a tornare in futuro ai livelli abituali.
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2. Costi delle cure

Misure di contenimento dei costi sul piano federale

1° pacchetto: in consultazione nell’autunno 2018, trasmesso al Parlamento il 21 agosto 2019

 Sperimentazione, Organizzazione nazionale tariffe ambul., Misure sui costi nelle convenzioni, Prezzi 
di riferimento per i medicamenti, Diritto di ricorso agli assicuratori sulla pianificazione, Copia fattura

 Risparmio annuo a m/t quantificato in diverse centinaia di milioni

Per agevolare i lavori parlamentari, il progetto è stato suddiviso in due parti (pacchetti 1a + 1b)

08.06.2020: inizio dibattito al Consiglio nazionale sul pacchetto 1a
18.06.2020: OK del CN a progetti pilota, organizzazione tariffale e forfait ambulatoriali, misure sui costi 

nelle convenzioni, copia fattura al paziente
09.09.2020: dibattito al Consiglio degli Stati: NO a forfait ambulatoriali, altrimenti OK 
In autunno: pacchetto 1b
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2. Costi delle cure

Misure di contenimento dei costi sul piano federale

2° pacchetto di misure sottoposto per consultazione il 19 agosto 2020 e per tre mesi

 introduzione di obiettivi quantitativi sui costi AOMS ed eventuali correttivi
 obbligo per gli assicurati di una prima consulenza presso un fornitore di prestazioni designato
 riconoscimento delle reti di cura coordinate e promovimento di programmi di assistenza ai pazienti
 rafforzamento delle competenze della Confederazione nell’ambito della remunerazione delle 

prestazioni mediche (modelli di prezzo per medicamenti, esame differenziato dei criteri di efficacia, 
appropriatezza ed economicità)

 rafforzamento della concorrenza ospedaliera intercantonale (tariffe di riferimento eque) e della 
vigilanza (trasmissione elettronica delle fatture)

Stima dell’impatto finanziario: oltre il miliardo di franchi
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3. Approfondimento Premi 2021
Premio 2021 adulti: i 12 AM principali (26+ anni, standard, reg. 1, con infortunio)

Fonte: UFSP

Min. Max. 

Premio mensile 520.00 578.00 58.00 11.2%

Variazione -1.2% 6%
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Relatore
Note di presentazione
Nove fra le dodici casse principali presentano degli adeguamenti di premio contenuti (fra -1.2% e +2.9%)
Differenza tra min. e max: trend in diminuzione (nel 2015: 46%).
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3. Approfondimento Premi 2021
Evoluzione del premio medio effettivo: confronto TI e CH 

Fonte: UFSP, Statistica LAMal

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
TI 4.6% 5.8% -1.6% 0.4% 0.9% 3.0% 4.6% 5.9% 4.6% 2.7% 2.5% 2.1%
CH 8.6% 6.0% 2.3% 1.0% 2.2% 3.7% 4.7% 4.7% 3.6% 1.0% 0.3% 0.5%
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3. Approfondimento Premi 2021
Premi medi cantonali 2021

(Assicurati 26+ anni, tutte le forme assicurative)

Fonte: UFSPTI nel 2021: 3. rango, ∆ TI-CH = +51.90 CHF
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3. Approfondimento Premi 2021
Aumento percentuale dei premi cantonali 2021
(Assicurati 26+ anni, tutte le forme assicurative)

Fonte: UFSPTI crescita superiore al dato nazionale, come negli ultimi 5 anni
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3. Approfondimento Premi 2021
Evoluzione dei modelli assicurativi in Ticino dal 2005

Fonte: UFSP, Statistica LAMal
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Relatore
Note di presentazione
Nel 2019  solo il 15% della popolazione aveva il modello standard di premio con franchigia minima, ossia quello più caro.
E solo il 26% non ha optato per dei modelli alternativi d’assicurazione.
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3. Approfondimento Premi 2021
Ripartizione copertura assicurativa nel 2019 (TI, 19+ anni) 

Fonte: UFSP, Statistica LAMal 2019
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Fornitura dati e parere cantonale

Per il 2° anno consecutivo, fornitura parziale dei dati dall’UFSP

Da quest’anno alcuni assicuratori non forniscono più dati completi, su espressa indicazione dell’UFSP

 per la prima volta, impossibilità per il Cantone Ticino di eseguire e trasmettere all’UFSP la 
consueta analisi approfondita sulle proposte di premio dei principali assicuratori

 l’autorità cantonale ha in ogni caso scritto al direttore UFSP il 19 agosto 2020, rivendicando: 
• una correzione della procedura d’approvazione dei premi (3 iniziative cantonali)
• dei premi 2021 invariati (viste le cospicue riserve nazionali e la crisi pandemica)

4. L’attività del Cantone
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Fonte: UFSP, Statistica LAMal

Riserve nazionali dal 1° gennaio 2013

4. L’attività del Cantone
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Relatore
Note di presentazione
Gli utili CH vanno ad alimentare delle riserve nazionali complessive più che abbondanti, eccessive per gran parte dei principali AM.

L’Autorità cantonale ha quindi sollecitato l’UFSP a voler raccomandare una restituzione di parte delle eccedenze, ai sensi dell’art. 26 cpv. 1 OVAMal, così come una correzione dei premi 2019 rivelatisi eccessivi. 

L’Autorità cantonale rivendica inoltre un mantenimento dei premi 2021 al livello del 2020, in ragione non solo delle abbondanti garanzie finanziarie, ma soprattutto di una chiara esigenza della popolazione in una fase storica alquanto tribolata.
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Le 3 iniziative cantonali

 Più forza ai Cantoni (modifica art. 16 cpv. 6 LVAMal)
Prima dell'approvazione delle tariffe dei premi, i Cantoni possono esporre agli assicuratori e all'autorità di vigilanza 
il loro parere in merito ai costi stimati e alle tariffe dei premi previste per il loro territorio; […]

 Per riserve eque e adeguate (aggiunta del cpv. 3  all’art. 14 LVAMal)
Le riserve di un assicuratore sono reputate eccessive se risultano superiori al 150% del limite normativo. 
In presenza di riserve eccessive, l’assicuratore è tenuto a operare una riduzione delle riserve sino al 
raggiungimento di tale soglia.

 Per premi conformi ai costi (modifica art. 17 cpv. 1 LVAMal)
Se in un anno determinato i premi incassati da un assicuratore in un Cantone sono nettamente superiori ai costi 
cumulati di tale Cantone, l'anno successivo l'assicuratore può è tenuto ad operare una compensazione dei premi. 
[…]

4. L’attività del Cantone
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Iniziative cantonali: stato dei lavori
Presentate lo scorso settembre, avallate dal Gran Consiglio il 10 dicembre 2019, depositate in 
Parlamento federale il 23 gennaio 2020

*Sostengono il principio ma non depositano le iniziative (lo fa semmai un Deputato)

4. L’attività del Cantone

messaggio del 
Consiglio di Stato

adottate dal
Gran Consiglio

depositate presso il 
Parlamento federale

Ticino   

Ginevra   

Vaud  

Friburgo 

Giura 

Neuchâtel 

Berna*

Vallese*
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Modifica Ordinanza sulla Vigilanza (OVAMal): consultazione 18 sett. 2020

Il progetto del Consiglio federale mira a indurre gli assicuratori a una riduzione delle riserve.

Nel concreto, si precisano le condizioni d’applicazione della riduzione volontaria delle riserve e del 
rimborso di premi incassati in eccesso, cercando al contempo di favorire in futuro dei premi moderati.

Valutazione cantonale:

 È positivo che anche il Consiglio federale riconosca la problematica. Lo fa riprecisando due 
strumenti sui quali il Cantone ha già presentato dei correttivi con 2 delle sue 3 iniziative

 Le precisazioni apportate sono troppo blande, meno incisive rispetto a quanto proposto 
dall’autorità cantonale con le proprie iniziative:
• la competenza permane agli assicuratori (nessuna sistematica nei correttivi)
• il rimborso di premi in eccesso dovrà ora sottostare a un vincolo quantitativo
• la tempistica della modifica può destare qualche sospetto

4. L’attività del Cantone
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Contributo del Cantone alla procedura di approvazione dei premi
Richieste di agosto all’UFSP:

• rimborso dei premi in eccesso del 2019
• riduzione delle riserve eccessive
• mantenimento di premi invariati

Risultati
 1 AM ritorna parte delle riserve eccedentarie (stimati 0.6 Mio in Ticino)
 rimborso di premi 2019 in eccesso per 3 AM minori 0.8 Mio

Altri interventi UFSP
 rialzo premio per 2 dei principali AM
 nel complesso: proposto AM 1.7%, approvato UFSP 2.1%

4. L’attività del Cantone

Relatore
Note di presentazione
A giugno hanno partecipato 20 Cantoni, a luglio 17 ad agosto 15 (2019:14; fino al 2018 di regola oltre 20).
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4. L’attività del Cantone
Risultati ottenuti dal 2011

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Tot.

Risparmi
(in Mio) 10 1 3 0.5 4 0.6 0.5

+3.0 0.6 0.4 0.6 >24

Relatore
Note di presentazione
Un assicuratore più volte segnalato dal Cantone procede a una riduzione volontaria delle riserve (stimati fr. 0.6 Mio in Ticino). Infine, 3 casse minori restituiranno entro fine 2020 parte dei premi 2019 incassati in eccesso in Ticino, per complessivi fr. 0.8 Mio
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Misure nella Ripam decise con la Riforma sociale cantonale
● Aumento del coefficiente cantonale di finanziamento

Incremento del sussidio per i premi di cassa malati per tutti i beneficiari tramite
l’aumento del coefficiente cantonale di finanziamento dal 73.5% al 76.5%.

● Aumento del reddito disponibile massimo (RDM)
Estensione della cerchia dei beneficiari grazie all'aumento del RDM (cioè quella
soglia di reddito che stabilisce il diritto alla riduzione del premio).

5. Riduzione dei premi di cassa malati (Ripam)
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Effetti per i beneficiari di Ripam
● Aumento del coefficiente cantonale di finanziamento

● Beneficiari interessati dalla misura: circa 60'000

● Impatto finanziario: CHF 4.2 mio

● Aumento del reddito disponibile massimo (RDM)
● Beneficiari interessati dalla misura: circa 1'900 nuovi beneficiari

● Impatto finanziario: CHF 6.3 mio

5. Riduzione dei premi di cassa malati (Ripam)

Relatore
Note di presentazione
Con le misure decise nell'ambito della Riforma sociale cantonale (M7726 del  16 ottobre 2019) il prossimo anno entreranno in vigore due importanti modifiche nella riduzione dei premi di cassa malati che avranno l'obiettivo di fornire un concreto aiuto alla popolazione ticinese. Da un lato, il sussidio di cassa malati incrementerà per chi ne è già beneficiario tramite l’aumento del coefficiente cantonale di finanziamento, mentre dall’altro aumenterà la cerchia dei beneficiari grazie all'aumento del reddito disponibile massimo (cioè quella soglia di reddito che stabilisce il diritto alla riduzione del premio). I due interventi sono una risposta concreta ed essenziale all'aumento dei premi ma anche al delicato momento in cui ci troviamo. 
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 premi TI: crescita del 2.1%, non giustificata nel contesto attuale

 da proposte AM: 1.7%, corretto al rialzo da UFSP

 correzione a posteriori dei premi per 3 AM (0.8 Mio); riduzione riserve 1 AM (0.6 Mio)

 procedura lacunosa: riserve ancora in crescita e quindi premi non commisurati ai costi

 ancor più necessari i correttivi procedurali proposti dal Cantone con le iniziative 
presentate lo scorso anno

 fondamentali gli interventi sulla spesa:
• 1° e 2° pacchetto del Consiglio federale
• progetti di legge (finanziamento uniforme, autorizzazione fornitori di prestazioni, qualità) 
• iniziative popolari («per premi meno onerosi», «per un freno ai costi»)

Si riconosce l’esigenza di interventi anche quantitativi sull’offerta sanitaria. Riguardo alla 
modalità, la competenza va però data agli attori «al fronte» (partner tariffali e Cantoni)

6. Conclusioni
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Cambiamento di assicuratore malattie o di modello

 Disdetta al proprio assicuratore entro il 30 novembre 2020 (non vale la data del 
timbro postale) e assicurazione presso un nuovo AM dal 1° gennaio 2021

 Valutare la scelta di modelli alternativi

 Per informazioni e consulenze rivolgersi all’UFSP (www.priminfo.ch)

oppure all’ACSI 
www.acsi.ch

tel. 091 922 97 55

6. Conclusioni

http://www.priminfo.ch/
http://www.acsi.ch/


Repubblica e Cantone Ticino

Domande

Dipartimento della sanità e della socialità
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